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ANGEBOTE FÜR ZUGEWANDERTE 

MANNSEIN / FRAUSEIN | Pro Familia Singen 

Das Projekt "FrauSein / MannSein" richtet sich 

an Männer und Frauen mit Migra�onshinter-

grund, die sich erst seit Kurzem in Deutschland 

auGalten und/oder nur über begrenzte 

Deutschkenntnisse verfügen.  

 

Das Ziel ist, eine offene DialogplaJorm zu 

schaffen, um über sexuelle und reproduk�ve 

Rechte zu sprechen.  

 

Weitere Infos finden Sie auf unter  

h�ps://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/

baden-wuer�emberg/beratungsstelle-singen/

gruppenangebote. 

 

Kontakt: 

Pro Familia Singen 

Tel.: 07731 611 20 

VORBEREITUNG AUF DEN EXTERNEN HAUPTSCHULABSCHLUSS 

FÜR ERWACHSENE FLÜCHTLINGE IN TEILZEIT VABO-E TZ | BG KN 

Am 11. März 2024 startet eine neue VABOE 

Klasse in Teilzeit.  

Erwachsene Geflüchtete werden in dieser Maß-

nahme in den prüfungsrelevanten Fächern 

Deutsch, Mathema�k, Poli�k/WirtschaR und 

Englisch auf den Hauptschulabschluss vorberei-

tet.  

Der Hauptschulabschluss wird dann von Mai bis 

Juli 2025 an einer staatlichen Schule abgelegt.  

 

Detaillierte Informa�onen finden Sie unter 

h�ps://bg-kn.de.  



©  Landkreis Konstanz |Newsle�er Integra�on | 1. März 2024 S. 3 

ANGEBOTE FÜR ZUGEWANDERTE 

FRAUEN IN DER REGION GESTALTEN DEN INTERNATIONALEN 

FRAUENTAG | Landkreis Konstanz 

Am 8. März 2024 ist WelTrauentag.  

 

Vom 6. bis 21. März finden Veranstaltungen in 

Radolfzell und Singen sta�.  

Informa�onen zu den Veranstaltungen finden 

Sie über den nebenstehenden QR-Code. 

BILDUNGSJAHR FÜR ERWACHSENE FLÜCHTLINGE SPRACH-UND 

SCHREIBKENNTNISSEN MIT KINDERBETREUUNG (BEF ALPHA) | 

BeschäRigungsgesellschaR KN 

Ein neuer BEF Alphakurs startet im April 2024.  

Die Zielgruppe sind geflüchtete Menschen mit 

SchriR- und Sprachkenntnisse in Deutsch auf A1 

Niveau.  

 

Der Kurs bi�et Mü�ern mit Kindern im Alter 

von unter vier Jahren eine Kinderbetreuung an.  

 

Informa�onen finden Sie unter h�ps://bg-

kn.de/kursangebot. 
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Umstellung des Newsle�ers auf mediale Barrierefreiheit 

Öffentliche Stellen des Bundes, der Länder und 

der Kommunen in Baden Wür�emberg sind zur 

Umsetzung der medialen Barrierefreiheit ver-

pflichtet. Ziel ist, dass alle Menschen, auch Per-

sonen mit Behinderung wie etwa Blindheit, Seh-

schwäche oder Gehörlosigkeit, ohne Einschrän-

kung Online-Angebote nutzen können und die 

mobile Anwendungen wird erleichtert.  

 

Seit einiger Zeit stellt das Landratsamt Konstanz 

kon�nuierlich ihre Online-Angebote und ihre 

Website auf Barrierefreiheit um.  

Dieses Ziel unterstützt das Referat Integra�on 

gerne. Zur Umstellung der Website Integra�on 

auf mediale Barrierefreiheit, wird auch der 

Newsle�er Integra�on, die Barrierefreiheit 

durch zielgerichtete Informa�onen und eine 

direkte Kommunika�on umgestellt. Zusätzlich 

erscheint er in der schlichten und klaren Linien-

führung des Corporate Designs des Landrats-

amts. 

 

Flyer, Broschüren, Einladungen und Plakate fin-

den Sie über die Links in den einzelnen Beiträ-

gen.  

REGIONALKONFERENZ DES MIGRANTISCHEN ENTWICKLUNGS-

POLITISCHEN NETZWERKS BADEN-WÜRTTEMBERG 

In Engen fand zum ersten mal die Regionalkon-

ferenz des migran�sche entwicklungspoli�sche 

Netzwerks Baden-Wür�emberg sta�.  

 

Vorgestellt wurde ein Posi�onspapier, dass 

Handlungsimpulse zur Stärkung des (post-)

migran�sche Engagements in der entwicklungs-

poli�schen FörderlandschaR.  

 

Ein besonderer Fokus liegt darauf, die besonde-

re Stellung des migran�sche Engagements zu 

kommunizieren, aufzuklären und durch den 

Austausch und den Dialog zwischen verschiede-

nen entwicklungspoli�schen Akteur*innen Wei-

chen für posi�ve Veränderungen zu stellen.  

 

Unser buntes Engen e.V. in Koopera�on mit 

dem Konstanzer Verein AWOLI e.V. sowie dem 

Forum der Kulturen Stu�gart e.V. mit der Un-

terstützung des Staatsministeriums waren Ver-

anstalter. 

 

Informa�on zum Netzwerk finden Sie unter: 

www.forum-der-kulturen.de 
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Integra�onsmanager/innen im Landkreis Konstanz 

Kontakte des Integra�onsmanagements von 

Seite 5 bis Seite 9:  

 

 

Koordina%on LIGA 

Frau Ossege-Eckert 

Caritasverband Singen Hegau 

 T. + 49 7731 96970-200 

ossege-eckert@caritas-singen-hegau.de 

Vertretung: Herr Fischer 

Caritasverband Konstanz 

T. +49 7531 1200-298 

M. + 49 162 2067 743 

a.fischer@caritas-kn.de 

 

Koordina%on LRA 

Frau Acker 

T. +49 7531 800-1164 

M. +49 176 1800 1564 

evelyn.acker@LRAKN.de 

Vertretung: Frau Fe�e 

Landratsamt Konstanz 

Amt für Migra�on und Integra�on 

Referatsleitung 

Sozialer Dienst 

T. + 49 7531 800-1165 

M. +49 170 9848 086 

sonja.fe�e@LRAKN.de 

 

 

 

 

Regionalbereich I 

Konstanz, Reichenau, Allensbach 

Konstanz - Buchstabe A 

Herr Jawisch 

M. +49 176 1800 3951 

DevinLeon.Jawisch@LRAKN.de 

Vertretung: Frau Fonseca Ortega 

 

Konstanz - Buchstabe Ba-Ge 

Herr Jawisch 

M. +49 176 1800 3951 

DevinLeon.Jawisch@LRAKN.de 

Vertretung: Frau Fonseca Ortega 

 

Konstanz - Buchstabe Gf - Kd 

N.N. 

 Vertretung: Frau Fonseca Ortega und Frau We-

ber 

 

Konstanz - Buchstabe Ke - MA 

Frau Weber 

M. +49 176 1800 1657 

Maryna.Weber@LRAKN.de 

Vertretung: Frau Fonseca Ortega und  

Herr Jawisch 

 

Konstanz - Buchstabe Rb - Tr 

Frau Fonseca Ortega 

M. +49 176 1800 3960 

Sofia.FonsecaOrtega@LRAKN.de 

Vertretung: Herr Jawish 
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Konstanz - Buchstabe Mb – Ok 

Frau Hornek 

M. +49 172 8612 987 

a.hornek@caritas-kn.de 

Vertretung: Mitarbeitende der Caritas Konstanz 

 

Konstanz - Buchstabe Ol – Ra 

Frau Melyokhina 

M. +49 162 2789 359 

o.melyokhina@caritas-kn.de 

Vertretung: Mitarbeitende der Caritas Konstanz 

 

Konstanz - Buchstabe Ts - Y 

Frau Winghofer 

M. +49 152 5671 2029 

e.winghofer@caritas-kn.de 

Vertretung: Mitarbeitende der Caritas Konstanz 

 

Konstanz - Buchstabe Z 

Herr Mohammadi 

M. +49 172 8325 590 

a.mohammadi@caritas-kn.de 

Vertretung: Mitarbeitende der Caritas Konstanz 

 

Reichenau 

Frau Winghofer 

M. +49 152 5671 2029 

e.winghofer@caritas-kn.de 

Vertretung: Mitarbeitende der Caritas Konstanz 

 

Reichenau 

N.N.— Vertretung: Frau Winghofer 

 

Allensbach 

Herr Mohammadi 

M. +49 172 8325 590 

a.mohammadi@caritas-kn.de 

Vertretung: Mitarbeitende der Caritas Konstanz 

 

Regionalbereich II 

Stockach, Orsingen-Nenzingen, Mühlingen, Ei-

gel%ngen, Bodman-Ludwigshafen, Hohenfels, 

Radolfzell, Moos, Öhningen, Gaienhofen 

Stockach 

Frau Limbach 

T. +49 7531 800-3372 

M. +49 176 1800 1734 

petra.limbach@LRAKN.de 

Vertretung: Frau Gutmann 

 

Stockach, Orsingen-Nenzingen 

Frau Gutmann 

T. +49 7531 800-3374 

M. +49 176 1800 1620 

katharina.gutmann@LRAKN.de 

Vertretung: Frau Limbach 

 

Mühlingen, Eigel%ngen 

Frau Urban 

T. +49 7531 800-3375 

M. +49 170 9848 948 

petra.urban@LRAKN.de 

Vertretung: Herr Njari 

 

Bodman-Ludwigshafen, Hohenfels 

Herr Njari 

T. +49 7531/800-3373 

M. +49 176 1800 1757 

Robert.Njari@LRAKN.de 

Vertretung: Frau Urban 
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Radolfzell - Innenstadt, Weinburg, Unterstütz-

kreuz, Me8nau, OT Stahringen, Möggingen, 

Gü:ngen, Liggeringen 

Frau Prause    

T. +49 7732 938 142 

M. +49 174 3087 985 

sarah.prause@diakonie.ekiba.de 

Vertretung: N.N. 

 

Radolfzell Nordstadt (Bereich zw.Singener Str., 

Haselbunnstr. Schützenstr.), OT Böhringen, 

Markelfingen 

N.N.— Vertretung: Frau Prause 

 

Moos 

Frau Celik 

T +49 7531 800-3238 

M. +49 176 1800 3959 

gamze.celik@LRAKN.de 

Vertretung: Herr Saur 

 

Öhningen, Gaienhofen 

Herr Saur 

M. +49 160 9498 6149 

Maximilian.Saur@LRAKN.de 

Vertretung: Frau Celik 

 

Regionalbereich III 

Singen, Steißlingen, Engen, Aach, Volkertshau-

sen, Mühlhausen-Ehingen, Tengen, Rielasing-

en, Hilzingen, Go8madingen, Gailingen/

Büsingen 

Singen Südstadt 

Frau Scheuermann 

 T +49 7531 800-3184 

M. +49 176 1800 1719 

pia.scheuermann@LRAKN.de 

Vertretung: Frau Bernhardt 

 

Singen Südstadt 

Frau Bernhardt 

T +49 7531 800-3185 

M. +49 176 1800 1780 

gabriele.bernhardt@LRAKN.de 

Vertretung: Frau Scheuermann 

 

Singen - Erzbergstr. Scheffelstr. - Weststadt 

Frau Kirchberg 

T +49 7731 96970-211 

M. +49 176 1195 6120 

kirchberg@caritas-singen-hegau.de 

Vertretung: Mitarbeitende der Caritas Konstanz 

 

Singen – Innenstadt 

Frau Hohenstein 

T +49 7731 96970-212 

M. +49 176 1195 6104 

hohenstein@caritas-singen-hegau.de 

Vertretung: Mitarbeitende der Caritas Konstanz 

 

Singen - Nordstadt 

Herr Lindenmayer 

T +49 7731 96970-213 

M. +49 176 1195 6123 

lindenmayer@caritas-singen-hegau.de 

Vertretung: Mitarbeitende der Caritas Konstanz 

 

Singen Oststadt 

Frau Russ 

T +49 7731 96970-214 
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M. +49 176 1055 5851 

russ@caritas-singen-hegau.de 

Vertretung: Mitarbeitende der Caritas Konstanz 

 

Steißlingen 

Frau Hauser 

T +49 7738 929 338 

M. +49 152 2478 3976 

hauser@caritas-singen-hegau.de 

Vertretung: Mitarbeitende der Caritas Konstanz 

 

Engen mit Ortsteilen 

Frau Scheibe 

M. +49 176 1800 1707 

anja.scheibe@LRAKN.de 

Vertretung: Frau Schilling 

 

Aach 

Frau Herlan 

M. +49 176 1195 6121 

herlan@caritas-singen-hegau.de 

Vertretung: Frau Kaltenbacher 

 

Volkertshausen 

Frau Schilling 

M. +49 176 1800 3955 

Nicole.Schilling@LRAKN.de 

Vertretung: Frau Scheibe 

 

Mühlhausen-Ehingen 

Frau Schilling 

M. +49 176 1800 3955 

Nicole.Schilling@LRAKN.de 

Vertretung: Frau Scheibe 

 

Tengen 

Frau Kaltenbacher 

M. +49 176 1195 6124 

kaltenbacher@caritas-singen-hegau.de 

Vertretung: Frau Herlan 

 

Rielasingen 

Frau Haidlauf 

M. +49 176 1352 7995 

i.haidlauf@awo-konstanz.de 

Vertretung: Herr Erb 

 

Rielasingen 

Herr Erb 

M. +49 176 1352 7989 

s.erb@awo-konstanz.de 

Vertretung: Frau Haidlauf 

 

Hilzingen 

Frau Lasi 

T. +49 7731 380 943 

M. +49 171 330 4911 

integra�on@hilzingen.de 

Vertretung: Frau Al Yousef 

 

Hilzingen 

Frau Al Yousef 

T. +49 7731 380 943 

M. +49 176 1800 1597 

boran.AlYousef@LRAKN.de 

Vertretung: Frau Lasi 

 

Go8madingen 

Frau Al Yousef 

M. +49 176 1800 1597 
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boran.AlYousef@LRAKN.de 

Vertretung: Frau Kolb 

 

Go8madingen 

Frau Kolb 

T. +49 7731 7940 659 

M. +49 176 1800 3949 

lena.kolb@LRAKN.de 

Vertretung: Frau Al Yousef 

 

Gailingen, Büsingen 

Frau Kolb 

T. +49 7531 800-3388 

M. +49 176 1800 3949 

lena.kolb@LRAKN.de 

Vertretung: Frau Al Yousef 

 

Welcome Integra%onsmanager/innen 

Konstanz, Reichenau, Allensbach 

Frau Diemar 

T. + 49 173 7193 633 

o.diemar@caritas-kn.de 

Radolfzell mit Ortsteilen, Hörigemeinden 

Frau Schiz 

T. +49 7732 952 767 

M. +49 152 0303 4672 

Welcome-Center.Radolfzell@diakonie.ekiba.de 

 

Radolfzell mit Ortsteilen, Hörigemeinden 

Frau Shubina 

T. +49 7733 952 767 

M. + 49 152 0303 2713 

Nataliya.Shubina@diakonie.ekiba.de 

 

Stockach mit Ortsteilen und Umgebung 

Frau Trester 

M. +49 176 1055 5862 

trester@caritas-singen-hegau.de 

 

Singen, Steißlingen und Hegau Gemeinden 

Frau Muradhanian 

M. +49 176 1352 7983 

m.muradhanian@awo-konstanz.de 

Eid Mubarak - Einen gesegneten Ramadan 

Der Ramadan gehört zu einem der fünf Säulen 

des Islams. In diesem Monat fasten die Muslime 

von Sonnenaufgang bis zum Sonnenuntergang. 

Anschließend wird das Fasten mit einer drei-

tägigen Feier mit viel Schmaus und Süßem ge-

feiert.  

 

Der Fastenmonat verschiebt sich jedes Jahr um 

10 Tage, da er nach dem Mondkalender berech-

net wird.  

 

Dieses Jahr findet der Ramadan vom 10. März 

bis 9. April 2024 sta�. Wir wünschen ein Eid 

Mubarak und unterstützen alle muslimischen 

Mitmenschen während des Fastenmonats Ra-

madan mit Verständnis und mit Rücksicht. 
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Jugendmigra�onsdienst für 12– 26 Jährige | Landkreis Konstanz  

Beratungstermine bi�e telefonisch oder per  

E-Mail vereinbaren. 

 

Konstanz 

Caritasverband Konstanz  - Englisch, Spanisch  

Nikola Haag 

Uhlandstr. 15B, 78464 Konstanz  

M. +49 162 2789 286  

n.haag@caritas-kn.de  

 

Singen 

Caritasverband Singen-Hegau  - Russisch  

Svetlana Mager, 

Worblingerstr. 14, 78224 Singen  

T. +49 7731 9697 0222  

mager@caritas-singen-hegau.de  

 

 

Radolfzell 

Arbeiterwohlfahrt  - Englisch, Russisch  

Veronika Ellert  

Fürstenbergstr. 7, 78315 Radolfzell  

T. +49 7732 941 105  

M. +49 176-1352 7982  

v.ellert@awo-konstanz.de  

 

Stockach 

Caritasverband Singen-Hegau  - Englisch,  

Tschechisch 

Melanie Zimmermann  

KauGausstr. 13, 78333 Stockach  

T. +49 7731 9697 0252  

m.zimmermann@caritas-singen-hegau.de 

 

 

Auf Seite 7 finden Sie die Kontakte für Migra%onsberatung für erwachsene Zuwanderer  

zwischen 27-65 Jahren. 
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Migra�onsberatung für erwachsene Zuwanderer, 27-65 Jährige | 

Landkreis Konstanz 

Beratungstermine bi�e telefonisch oder per  

E-Mail vereinbaren. 

 

Konstanz 

Arbeiterwohlfahrt - Englisch, Spanisch  

Carola Viriam Sabielny  

Cherisystr. 15, 78467 Konstanz  

M. +49 176 1352 8016  

c.sabielny@awo-konstanz.de  

 

Caritasverband Konstanz - Englisch  

Julia Simnacher Uhlandstr. 15B, 78464 Konstanz  

M. +49 173 3224 910  

j.simnacher@caritas-kn.de  

 

Deutsches Rotes Kreuz - Russisch  

Natalia Golubev  

Mainaustr. 29, 78467 Konstanz  

T. +49 7531 535 11  

mbe@drkkn.de  

  

Singen 

Arbeiterwohlfahrt - Polnisch  

Maria Zagorowski  

Hegaustr. 42, 78224 Singen  

M. +49 176 1352 7980  

m.zagorowski@awo-konstanz.de  

Caritasverband Singen-Hegau - Kroa�sch  

Ruza Mijic  

Worblingerstr. 14, 78224 Singen  

T. +49 7731 9697 0221  

mijic@caritas-singen-hegau.de  

 

Diakonisches Werk - Englisch, Rumänisch  

Monika Schneider  

Beethovenstr. 50, 78224 Singen, Hintereingang 

der Evangelischen Bonhoeffer-Gemeinde  

T. +49 7731 8608 13  

migra�onsberatung.dwkn@diakonie. ekiba.de  

  

Radolfzell 

Arbeiterwohlfahrt - Türkisch, Englisch  

Zekine Özdemir  

Fürstenbergstr. 7, 78315 Radolfzell  

T. +49 7732 941589  

z.oezdemir@awo-konstanz.de  

  

Stockach 

Caritasverband Singen-Hegau - Englisch 

Anja Selke  

KauGausstr. 13, 78333 Stockach  

T. +49 7731 9697 0257  

selke@caritas-singen-hegau.de  
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KALENDER 

MÄRZ 2024  

 April 2024  

Montag Dienstag Mi�woch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

1 Ostermontag 2 3 4 5 6 7 

8 9 Ende Fasten-

monat  Rama-

dan 

10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

Montag Dienstag Mi�woch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

    1 / 8 WelTrau-

entag 

2 / 9 3 / 10 Beginn  

Fastenmonat 

Ramadan 

11 Start VABO-E 

und VABO-E TZ  

12 13 14 15 16 17 

18 19 20 Frühlings-

anfang 

21 22 23 24 

25 26 27 28 29 Karfreitag 30 31 Ostersonn-

tag | Beginn 

Sommerzeit 
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Landratsamt Konstanz 

Amt für Migra�on und Integra�on 

Referat Integra�on 

Benedik�nerplatz 1 

78467 Konstanz 

T. 07531 800-0 

www.lrakn.de 

 DER NÄCHSTE NEWSLETTER ERSCHEINT AM 26. APRIL 2024 

Falls Sie in der nächsten Ausgabe Beiträge, Verlinkungen auf 

Website, QR-Code oder ähnliches teilen möchten, senden Sie 

diese bi8e bis zum 17. April 2024 an  

Newsle8er-Integra%on@LRAKN.de 


