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VIDEOBASIERTE
ELTERNBERATUNG
MIT KINDERN VON 0 BIS 3 JAHREN

| FRUEHE-HILFEN-LKKN.DE

KONTAKTAUFNAHME FÜR EINE                 
KOSTENLOSE VIDEOBERATUNG

Einverständnis zur Kontaktaufnahme

 Ja, ich bin einverstanden mit der Kontaktaufnahme per Telefon oder
E-Mail durch eine Mitarbeiterin des Angebotes „Gemeinsam ins Leben“.

Name, Vorname:  

Ich wünsche eine Kontaktaufnahme via

Telefon:       vormittags    nachmittags

 Montag        Dienstag        Mittwoch        Donnerstag        Freitag

oder via E-Mail:  

Die Kontaktaufnahme dient zur Vereinbarung persönlicher Termine. 
Zur Information oder Beratung. Meine Kontaktdaten dürfen zu diesem 
Zweck gespeichert und genutzt werden. Eine Weitergabe an Dritte
findet nicht statt.

Datum:          Unterschrift:  

Wir arbeiten nach den Konzepten der Entwicklungspsychologischen 
Beratung (EPB) und Marte Meo®. 
Die Entwicklungspsychologische Beratung wurde u.a. von Prof. Dr. Ute 
Ziegenhain in Deutschland, Marte Meo® von Maria Aarts in den Nieder-
landen entwickelt. Die Wirksamkeit beider Verfahren ist durch Studien 
belegt.

KONTAKT

Fachdienst Frühe Hilfen
Otto-Blesch-Straße 49
78315 Radolfzell
T: +49 7531 800-2334
Fruehe-Hilfen@LRAKN.de

Psychologische Beratungsstelle
Otto-Blesch-Straße 49
78315 Radolfzell
T: +49 7531 800-3211 oder -2700
pbradolfzell@LRAKN.de

Ein Angebot des Fachdienstes Frühe Hilfen und der Psychologischen 
Beratungsstelle des Landratsamtes Konstanz.



MANCHMAL IST DER ALLTAG MIT EINEM 
BABY ODER KLEINKIND GAR NICHT SO             
EINFACH, ZUM BEISPIEL WENN….

das Baby stundenlang schreit ohne sich zu beruhigen,
es einfach nicht einschläft oder immer wieder  

   aufwacht,
die gemeinsamen Mahlzeiten anstrengend sind,
das Kind stark trotzt,
sich die Geschwister oft streiten.

MITHILFE KURZER VIDEOS AUS DEM ALLTAG 
UNTERSTÜTZEN WIR SIE, DIE SIGNALE IHRES 
KINDES BESSER ZU VERSTEHEN

Gemeinsam mit Ihnen suchen wir nach neuen Wegen, 
damit…

es leichter wird, das Baby zu beruhigen,
es besser einschläft, 
die gemeinsamen Mahlzeiten entspannter sind,
die Geschwisterbeziehungen gelingen
und das Familienleben wieder Spaß macht!

Das Angebot ist vertraulich und für Sie kostenfrei.
In Ausnahmefällen beraten wir Sie auch zu Hause.


