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Psychotherapeutische Unterstiitzung fiir traumatisierte, gefliichtete
Frauen im Landkreis Konstanz

Der Zeitraum rund um die Geburt sowie das Zusammenleben mit
Kindern stellt (werdende) Eltern vor vielféltige Herausforderungen.
Fir geflichtete Frauen kommen zusatzliche Herausforderungen hinzu
wie die unsichere Aufenthaltssituation, mangelnde Deutsch-
kenntnisse, beengter Wohnraum, unbekannte Ablaufe im und
mangelhafter Zugang zum Gesundheitssystem usw. Traumatische
Erlebnisse im Herkunftsland oder auf der Flucht sind weitere Faktoren
die chronischen Stress verursachen und die Gesundheit von Mutter
und Kind beeinflussen koénnen. Im Rahmen des Projekts
y,Traumatisierte Schwangere und Mitter nach Flucht aus Kriegs- und
Krisenregionen” bietet vivo international e.V. kostenlose psycho-
diagnostische Untersuchungen und anschlielRende Beratungs- und
Behandlungsangebote an, um die psychotherapeutische Versorgung
im Zeitraum um die Geburt fiir gefliichtete Frauen zu verbessern. Wir
arbeiten je nach Sprachkenntnissen mit gut ausgebildeten
Dolmetscherinnen zusammen und bieten evidenzbasierte Versorgung
bei Traumafolgestérungen.

Fiir weitere Informationen und Anmeldungen kontaktieren Sie Ann-Kathrin Pitz
Telefon: 07531-883207 oder ann-kathrin.puetz@vivo.org
Homepage: www.vivo.org/projects/




